
VIAGGIO E ALLOGGIO 

Per arrivare a Samotracia ci vuole pazienza: come lungo i cammini 
importanti. 

Fortunatamente non c’è aeroporto sull’isola (cosa che la preserva 
dall’invasione turistica) e la si può raggiungere da Alexandroupolis via 
traghetto (circa 2 ore e si consiglia di giungervi sabato sera o domenica 
mattina, perché di domenica ci sono molti più traghetti, mare 
permettendo..). 

Per giungere ad Alexandroupolis avete varie possibilità: 

o con l’aereo dall’Italia via Atene: Aegean, o compagnie miste. 

o con l’aereo dall’Italia a Salonicco (low cost flights) + 3 ore di auto, o 
treno o bus. 

o via nave da Ancona a Igoumenitsa +  6 ore di auto. 

Igoumenitsa è collegata ad Alexandroupolis da una comoda superstrada 
costellata di luoghi interessantissimi da visitare.  Salonicco è a metà 
strada di questo percorso e lì vicino si trova il meraviglioso sito di 
Vergina con le tombe macedoni (Filippo, la madre Euridice e 
Alessandro IV, figlio di Alessandro Magno e Rossane). 

Chi volesse venire in auto da Ancona si metta cortesemente in contatto 
con Chiara Gelmetti chgelme@tin.it. 

A Samotracia vi sono molti tipi di sistemazione che potete rintracciare 
su www.Samothraki.com . Se volete dormire vicino al Santuario dei 
Grandi Dei a Paleopolis, è carina ed economica la Domatia N���  (Nike), 
con uso di cucina, se invece volete stare vicino alle acque - calde e/o 
fredde - c'è il verdissimo Mariva (mariva@greekhotel.com) vicino a 
Therma. (verranno nel frattempo contattati entrambi i proprietari di 
questi alloggi per potervi offrire un pacchetto conveniente).  
Mangiare fuori è piacevole ed economico e comunque c'è qualche 
supermercato a Kamariotissa, a Kora e a Therma. 

PROGETTO SAMOTRACIA 2012 

 
Museo di Paleopoli, frammento altorilievo, attr. Skopas 

Tutti i nomi della natura prima, rinviano ai concetti 
di brama e di desiderio languente. La più antica 
divinità di Samotracia si risolve completamente nel 
mal di desiderare: “ Io sono Deo, colei che è malata 
di desiderio, la languente”. 

F.W.J. Schelling Le divinità di Samotracia 
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Samotracia 2012 

Questo nostro ottavo anno sull’isola di Samotracia, vuole essere 
un anno un po’ speciale: ci aiutano i numeri (8 che sta per 
l’infinito e 2012 una data particolare..) e soprattutto il nostro 
intenso contatto con l’isola mediato dalla guida sapiente di alcuni 
nostri soci che da moltissimi anni ne hanno fatto oggetto di studio 
attento e rigoroso e ci hanno accompagnato alla scoperta dei 
luoghi antichissimi e grazie anche all’esperienza degli scorsi 
stages di danza sacra e meditazione condivisi con molti di voi in 
questo lungo periodo. 

Abbiamo danzato diverse volte (all’alba) nell’area archeologica 
del Santuario dei Grandi Dei di Paleopoli e per il 2012 vorremmo 
approdare sull’isola con un gruppo di danza sacra già affiatato che 
possa danzare, eventualmente, davanti a un pubblico e magari al 
tramonto..(stiamo infatti pensando di organizzare un quasi 
spettacolo, ma non vi spaventate! ci prepareremo per tempo). 
Abbiamo inoltre pensato anche ai nostri soci non ballerini e 
quest’anno lo stage, proporrà anche altre attività sull’isola e sarà 
aperto a tutti i nostri soci. 

Questo è uno dei motivi (insieme alla logistica), che ci spinge ad 
organizzare lo stage del 2012 nell’ultima settimana di agosto: da 
domenica 26 agosto a sabato 1 settembre 2012. 

Il percorso di avvicinamento all’isola, che si svolgerà in Italia, 
comincerà fin dall’inizio di quest’anno scolastico 2011-2012 e 
alternerà stages di danza sacra condotti da Bruna Gondoni e 
Marco Bendoni (con noi sull’isola il prossimo agosto) a letture di 
testi e proiezioni d’immagini di questo luogo sacro attraverso 
conversazioni con alcuni studiosi del mito e della cultura greca 
classica (tra questi Paola Lomi ricercatrice e scrittrice1). Zacharias 
Krypotos chiuderà infine il percorso con un seminario di danza 
greca tradizionale. 

 

                                                 
1 P. Lomi, Ritorno a Samotracia e L’isola della Dea, Franco Cesati  Editore, Firenze, 
2000 e 2003 

PROGRAMMA 

Stages di Danza sacra 

28-30 Ottobre 2011 Boncio (PU) Stage sull’Enneagramma: 
Introduzione e conversazione condotta dal prof. Luciano Massi 
(UNIUrb) e Danze sacre sull’Enneagramma condotte dal M° Marco 
Bendoni 

13-14 gennaio 2012 Milano Stage di Danza sacra (euritmia ed 
eufonia) condotto dalla coreografa Bruna Gondoni 

31-1 aprile 2012 luogo da definire Stage di Danza sacra condotto da 
Marco Bendoni  

26-27 Maggio 2012 alla Libre Université du Samadeva con Bruna 
Gondoni (http://www.libre-universite-samadeva.com) 

Giugno 2012 luogo da definire Seminario di Danza greca tradizionale 
con il M° Zacharias Krypotos 

Sono in corso di definizione le date e il luoghi delle 
conversazioni e delle proiezioni sul tema Samotracia. 

 
PER INFORMAZIONI: info@danzeantiche.org 

Visitate inoltre il nostro sito www.danzeantiche.org per consultare le locandine 
specifiche ed entrate in Facebook A.D.A. per vedere foto e o filmati. 


